
 
 
 
 
 
 

 

Zondagsbrief 5 juli 2026 

 

Derde zondag van de zomer 

Lezingen: Zacharia 9,9-12 en Matteus 11,25-30 

Op de kansel in de Grote Kerk staat in hout uitgesneden: 'Komt herwaarts tot Mij, allen, die 

vermoeid en belast zijt en Ik zal u rust geven', Matteus 11,28 Statenvertaling. Meteen daarop 

volgt: 'Neem mijn juk op je en leer van Mij: Ik ben zachtmoedig en nederig van hart. Dan zullen 

jullie wérkelijk rust vinden, want mijn juk is zacht en mijn last is licht', vs. 28, NBV '21. Is dat juk 

het kruis, waaronder Jezus gebukt ging, dat was toch allesbehalve zacht en licht? Jezus doelt 

op onderwijzen, dáár gaat het om, het onderwijs aan 'eenvoudige mensen'. De joodse traditie 

spreekt over het onderwijzen van kinderen of 'eenvoudige mensen' en juk wordt daarbij 

geassocieerd met Torastudie. Rabbijnen zeggen dat wie het 'juk van de Tora op zich neemt, 

wordt bevrijd van politieke verplichtingen en wereldlijke zorgen'. In Zacharia 9 gaat het om een 

lastdier, een ezel en een veulen, jong van een ezelin als tegenóver van strijdrossen en 

oorlogsbogen. De zachtmoedige komt heel anders binnen dan de hardvochtige. Op zijn 

Donkey Mobile maakt Jezus een heel ander beweging naar ons toe. Die van zachtmoedigheid. 

En ja: voor zachtheid is veel moed nodig. We zingen onder andere dat prachtige 'Verheug u, 

gij dochter van Sion' van Willem Barnard en Gerrit de Marez Oyens, lied 550. En een 

ontroerend mooi en zacht lied: 936. Keesje en Koosje kennen elkaar deze week 100 dagen. 

Dat moet natuurlijk geëvalueerd worden... 

ds. Johan Meijer  

 

Medewerkenden 

Voorgangers:   ds. J. Meijer 

Organisten / pianisten:  Jan Willem Fikse 

Ouderlingen:   Barend van der Meulen 

Lectoren:    Trix Mannak 

Diaconie:    Petra Lagewaard 

Diaconale mdw:   Paulien Kloek 

Kosters:    Gerry Ophuis 

Hulpkoster:   Marry Bijvank 

Kinderoppas:   Klaske Droogendijk , Masume 

Beamer en video:  Henk Janssen 

Studio:    Jan Brouwer 

Koffieschenkers:  Barend van der Meulen , Dineke Boxem , Wil Brouwer 

Deurdienst:   Geke Jansen , Marthie Vos 

 

Kaart 

De kaart gaat vandaag, met onze hartelijke groeten, naar mw. H. ter Borg aan de 

Veldhoflanden.  

 

Collecte: Diaconie  

De diaconie reikt een helpende hand aan wie dat nodig heeft, binnen en buiten de kerk, 

zonder onderscheid. De hulp wordt in stilte verstrekt, d.w.z. zonder daar enige ruchtbaarheid 

Liederen 

LB 84A: 1,2,5 

LB 550 

LB 936 

LB 870: 1,2,5,8 

 



 

  

Protestantse Gemeente Enschede 

aan te geven. Die stille hulp is in de vorm van bijv. tijdelijke financiële ondersteuning, zoals de 

betaling van een of meer maanden huur, of in natura, zoals een kar boodschappen. We 

verwijzen ook wel door naar professionele instellingen. Maar het mooie van de diaconie is dat 

onze lijntjes altijd kort zijn, zodat zonder teveel “gedoe” altijd snel en efficiënt hulp op maat kan 

worden geboden. Het leven is duur, dat zult u zelf ook ondervinden. Onze hulp is vaker nodig 

dan een aantal jaren geleden. Daarom collecteren we nu een paar keer per jaar voor deze 

stille hulp, waaronder twee keer deze zomer. Namens u kunnen we zo in onze eigen stad het 

verschil maken. U kunt uw bijdrage overmaken op de op het scherm vermelde wijze o.v.v. 

“Collecte 5 juli Diaconie”. 

 

Condoleance voor mw. Alie van Erkelens 

Afgelopen zaterdag 27 juni overleed op 87-jarige leeftijd Alie van Erkelens- ’t Hart. Haar man 

Jochem en zoon Peter stellen het op prijs dat we in deze Zondagsbrief met de gemeente 

delen dat de condoleance heeft plaatsgevonden op vrijdag 3 juli bij Varvik Uitvaartzorg naast 

onze kerk. De uitvaart is in besloten kring. We gedenken Alie in onze dienst. Veel kracht 

bidden wij Jochem, Peter en kleindochter Milou toe in deze dagen van afscheid. Mocht iemand 

een kaart willen sturen: C.F. Klaarstraat 88, 5711 CR Enschede.  

 

Toelichting op lied 936: “Luister naar de wind, die een lied van liefde zingt: "kom zoals 

je bent.” 

Deze zondag zingen we lied 936, gebaseerd op Mattëus 11, 28 ("Kom allen bij Mij, jullie die 

vermoeid zijn en onder lasten gebukt gaan, Ik zal jullie rust geven." (NBV21)) 

Dit is een lied waarvan tekst en melodie afkomstig zijn uit Indonesië, beide van de hand Rudolf 

Pantou (*1957). Zowel tekst als melodie zijn hedendaags dus.  

 

Over de tekst: 

Er is veel over de tekst te zeggen, daarvoor verwijs ik u naar de kerk-app (groep Muziek & 

verhaal), waar een uitgebreide toelichting is gepubliceerd.  

 

Over de melodie en begeleiding: 

De toonsoort die in dit lied gebruikt wordt, hoort niet bij onze majeur- of mineur-toonladders, 

kerktoonladders en alle andere van westerse origine. Het lied is immers van origine afkomstig 

uit Indonesïe en daar hebben ze andere instrumenten en toonladders.  

Maar wat wél overgenomen moet worden, is dat in de uitvoering de intimiteit van het lied niet 

beschadigd mag worden. Zacht van volume, intens in uitdrukkingskracht. Met een sobere 

begeleiding, dus zonder allerlei omspelingen en volle akkoorden: “houd het klein”. In Indonesië 

heet dat ‘tempo doeloe’.  

 

Veel uitgebreidere toelichtingen zijn te vinden op de kerkliedwiki (zoek op ‘Luister naar de 

wind’) en in het Liedboekcompendium (zoek op ‘936’); bronnen waarvan ik dankbaar gebruik 

heb gemaakt. 

Jan Willem Fikse 

 

Dienst volgende week 

Voorganger ds. J. Meijer 

 


